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Inleiding
De Stichting Vrienden van de Abdij St. Benedictusberg ondersteunt de Abdij St.
Benedictusberg en de in de abdij wonende monniken. Zij doet dat langs drie wegen:

1. Het via fondsenwerving vergaren van middelen ter ondersteuning van de abdij in
haar noden, die de draagkracht van de abdij te boven gaan.
Het verspreiden van kennis over de Orde en de leefregels van St. Benedictus.
De verdieping van het geestelijk leven in de geest van St. Benedictus.

Fondsenwerving

De stichting kent een grote schare vrienden, die zich als zodanig bij de stichting hebben
kenbaar gemaakt. Door de verspreiding van een halfjaarlijkse “Vriendenbrief” worden de
vrienden op de hoogte gebracht van de ontwikkelingen in en rond de abdij, en de noden
die daaruit voortvloeien. Elke vriendenbrief bevat een uitnodiging aan de vrienden om op
basis van vrijwilligheid een donatie te doen ter ondersteuning van de abdij. Het bestuur
bepaalt elk jaar in overleg met de monniken welke zaken prioriteit verdienen, zodat de
donateurs weten waaraan zij bijdragen.

Verspreiden van kennis

In de al genoemde vriendenbrief wordt ook informatie over de Orde der Benedictijnen en
het Benedictijnse gedachtengoed opgenomen. Daarnaast is er jaarlijks in september een
“Vriendendag”, waarvoor alle vrienden worden uitgenodigd. Degenen die zich daarvoor
aanmelden worden bij de abdij ontvangen, er is een inleiding over een inhoudelijk
onderwerp, en er is alle gelegenheid om met de monniken nader kennis te maken en van
gedachten te wisselen.

De stichting maakt door financiéle ondersteuning ook de uitgave mogelijk van publicaties
over voor de abdij relevante onderwerpen.

Verdieping van het geestelijk leven

De stichting organiseert een “Dag met Benedictus”. Daartoe worden jonge
leidinggevenden uitgenodigd om zich bij en met de abdij te bezinnen op wat hun
motiveert, en de betekenis van zingeving en ethiek daarbij. Een en ander langs de
leefregels van St. Benedictus. Het streven is daarbij elk jaar een twaalftal deelnemers te
bereiken.

Vastgesteld door het bestuur te Mamelis, 23 november 2024



